(ร่าง) แก้ไขระเบียบปฏิบัติเรื่อง “การดูแลผู้รับบริการผ่าตัด”
23 กุมภาพันธ์ 2550
1.วัตถุประสงค์
คงเดิม
2. ขอบเขต

ระเบียบปฏิบัตินี้ครอบคลุมตั้งแต่การตรวจเยี่ยมประเมินให้คำแนะนำก่อนผ่าตัด  ดูแลให้การพยาบาลผ่าตัด  จนกระทั่งย้ายผู้รับบริการออกจากห้องผ่าตัดและหรือตรวจเยี่ยมให้คำแนะนำผู้ป่วยหลังผ่าตัด
3.  เอกสารอ้างอิง

3.6 แก้ไข SD- OPR-06คู่มือการคิดอัตราค่าบริการสาธารณสุขกรมบัญชีกลาง (1 ธันวาคม 2549)
4. คำจำกัดความ

4.1 – 4.5, 4.7 – 4.8 คงเดิม

4.6  แบบฟอร์มรับใบแจ้งการผ่าตัด  หมายถึง  สมุดที่ทีมผ่าตัดลงทะเบียนรับแจ้งผ่าตัดทั้งในและนอกเวลาราชการ (FM – OPR – 03 – DD)

4.9 ตัดออก

4.10 พยาบาลอุปกรณ์ เพิ่มเติม
5. ผู้รับผิดชอบ 

คงเดิม
6. ระเบียบปฏิบัติ

6.1  การเตรียมความพร้อมก่อนให้บริการ


6.1.1 เปลี่ยน FM – BIH – 02 – DD เป็น FM – BAI – 02 – DD


6.1.2  ทีมผ่าตัดปฏิบัติงานดังต่อไปนี้



-     ตรวจสอบเครื่องมือเครื่องใช้ในห้องผ่าตัดตามตารางการตรวจสอบห้องผ่าตัดประจำวัน (FM – OPR – 02 – DD) ทุกเช้าก่อนการปฏิบัติงาน

-     ตัดหัวข้อที่ 2 จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ให้มีพอพร้อมใช้  ตาม
มาตรฐานขั้นต่ำที่กำหนดไว้ในสมุด (FM – OPR – 09 – DD)
· การตรวจสอบความพร้อมใช้และการหมดอายุของวัสดุอุปกรณ์  เครื่องมือ
เครื่องใช้ตามตารางการตรวจสอบห้องผ่าตัดประจำวัน (FM – OPR – 02 – DD) เมื่อถึงวันหมดอายุนำส่งให้พยาบาลอุปกรณ์เพื่อนำไปทำความสะอาดปราศจากเชื้อซ้ำ (Re-Sterile) เพื่อทำการนึ่งและรับกลับห้องผ่าตัดเมื่อนึ่งเสร็จเรียบร้อย
6.1.3 สถานที่
· เพิ่มพยาบาล  
6.2 การรับแจ้งการผ่าตัด
6.2.2 นำใบแจ้งผ่าตัดลงทะเบียนในแบบฟอร์มรับใบแจ้งผ่าตัด (FM – OPR – 03 – DD)
6.2.3 ตรวจสอบชื่อ  นามสกุล  วันที่  เวลาทำผ่าตัด  การวินิจฉัยโรค  ชนิดการผ่าตัด  
แพทย์ผู้ทำผ่าตัด  วิธีการให้ยาระงับความรู้สึกให้ถูกต้อง  และประเมินดังนี้
6.2.3.1 ผู้ป่วยที่ Set ผ่าตัดฉุกเฉินหรือ Set ผ่าตัดในวันเดียวกันพยาบาล
ประชาสัมพันธ์ประเมินก่อนผ่าตัด ตามโดยบันทึกลงในแบบฟอร์มบันทึกการเยี่ยมผู้ป่วยห้องผ่าตัด (FM – OPR – 05 – DD) กรณีผู้ป่วยต้องใช้ยาระงับความรู้สึกประสานงานกับวิสัญญีพยาบาล



6.2.3.2 ผู้ป่วยที่ Set ผ่าตัดล่วงหน้าปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติเรื่องการเยี่ยมและประเมินผู้ป่วยก่อนผ่าตัด (WI – OPR – 008)
6.2.4 ตัดออก
6.3 การวางแผนเตรียมห้องผ่าตัดและจัดลำดับการผ่าตัด
พยาบาลประชาสัมพันธ์ตรวจสอบสมุดแบบฟอร์มรับใบแจ้งผ่าตัด (FM – OPR – 

03 – DD) และนำข้อมูลผู้ป่วยผ่าตัดประจำวันไปเขียนบนกระดานตารางผ่าตัด และวางแผนเตรียมห้องผ่าตัดและจัดลำดับการผ่าตัดโดยปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติเรื่องการจัดห้องและจัดลำดับการผ่าตัด (FM – OPR – 01 – 002)
6.4 การรับผู้รับบริการผ่าตัด
6.4.1 ตรวจสอบชื่อผู้รับบริการให้ถูกต้องตรงกับป้ายข้อมือและเวชระเบียนผู้ป่วย (FM-REG- 02 – DD) และ Chart ผู้ป่วย สำหรับผู้รับบริการที่ส่งมาจากงานผู้ป่วยนอก จะตรวจสอบรายชื่อให้ตรงกับเวชระเบียนผู้ป่วย (FM-REG- 02 – DD) และปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติเรื่องการป้องกันความเสี่ยงต่อการผ่าตัดผิดคน ผิดอวัยวะ ผิดตำแหน่ง (WI – OPR - 01 – 016)
6.4.2 คงเดิม
6.4.3 เตรียมผู้รับบริการเข้าห้องผ่าตัดโดยปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติงานเรื่อง “ การรับและการเคลื่อนย้ายผู้รับบริการในห้องผ่าตัด”

6.4.4 ในกรณีผู้ป่วยผ่าตัดฉุกเฉินมีปัญหาด้านระบบทางเดินหายใจ  ประชาสัมพันธ์
ประสานงานกับแพทย์  วิสัญญี และทีมผ่าตัดเพื่อเตรียมรับผู้ป่วยเข้ารับบริการผ่าตัด
6.5 การดูแลผู้รับบริการในห้องผ่าตัด
6.5.1  ก่อนผ่าตัด

6.5.1.2  คงเดิม
6.5.1.3 ทีมผ่าตัดตรวจสอบความถูกต้องของผู้รับบริการตามวิธีปฏิบัติเรื่องการ
ป้องกันความเสี่ยงต่อการผ่าตัดผิดคน ผิดอวัยวะ ผิดตำแหน่ง (WI – OPR - 01 – 016)


6.5.1.4 ย้าย จาก 6.5.1.3 เดิม

6.5.2   ขณะผ่าตัด


6.5.2.1  คงเดิม


6.5.2.2   คงเดิม


6.5.2.3  พยาบาลช่วยรอบนอก (Circulating nurse)

-  ลงบันทึกในสมุดทะเบียนผ่าตัด (FM – OPR – 03 – DD)
-  เขียนรายงานการทำผ่าตัดใน (FM – OPR – 05 – DD)
-  คิดเงินค่าผ่าตัดคู่มือการคิดอัตราค่าบริการสาธารณสุขกรมบัญชีกลาง (1 ธันวาคม 2549)และค่าเวชภัณฑ์ต่าง ๆ
- วิธีการจัดเตรียมใบต่าง ๆ ปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติเรื่องการเตรียมใบต่าง ๆ (WI –OPR -   )



6.5.2.4  ย้าย 6.5.2.5 มาแทน

6.5.3  หลังผ่าตัด


6.5.3.1  พยาบาลช่วยรอบนอกดูแลทำความสะอาดผู้รับบริการให้สะอาดเรียบร้อยก่อนเคลื่อนย้ายผู้รับบริการออกจากเตียงผ่าตัด โดยปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติเรื่อง “การปฏิบัติงานร่วมกันของทีมผ่าตัด (FM – OPR – 01 – 006) แก้ไขเพิ่มเติม


6.5.3.2 ทีมผ่าตัดประเมินสังเกตุอาการผู้ป่วยที่อาจมีภาวะแทรกซ้อนหลังผ่าตัดปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติเรื่อง “การปฏิบัติงาน........... (FM – OPR – 01 – XXX) แก้ไขเพิ่มเติม


6.5.3.2  คงเดิมแต่ย้ายไปเป็นหัวข้อ 6.5.3.3


6.5.3.3 แต่ย้ายไปเป็นหัวข้อ 6.5.3.4 แก้ไขหัวข้อ


-  การเก็บรวบรวมขยะ  ทีมผ่าตัด  ผู้ช่วยเหลือคนไข้และหรือพนักงานทำความสะอาดเก็บรวบรวมขยะโดยปฏิบัติตาม “คู่มือการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในห้องผ่าตัด” (SD – OPR – 03)  


6.5.3.4 คงเดิมคงเดิมแต่ย้ายไปเป็นหัวข้อ 6.5.3.5


6.5.3.6 เปลี่ยนเป็นหัวข้อ 6.6 พยาบาลห้องอุปกรณ์ (การเบิกของ Sterile)

6.6 เปลี่ยนหัวข้อเป็น 6.7การจำหน่ายผู้รับบริการ 


การจำหน่ายผู้รับบริการผ่าตัดมี  2 ประเภท คือ


6.6.1 กลับบ้าน  ผู้รับบริการผ่าตัดที่ผ่าตัดแล้วและพักในห้องพักฟื้นจนพร้อมที่จะกลับบ้าน  พยาบาลประชาสัมพันธ์จะให้ใบคิดค่าบริการผ่าตัดและวิสัญญี  ใบสั่งยาผู้ป่วยนอก (FM – PHA – 18 – DD) และใบแจ้งค่ารักษาพยาบาล (FM – FIN – 112 – DD) แก่ผู้รับบริการไปชำระที่ห้องจ่ายยา ให้เอกสารคำแนะนำการปฏิบัติตัวหลังผ่าตัด ใบนัดหลังผ่าตัดให้มาตรวจตามนัด
6.6.2 กลับหอผู้ป่วย
- แก้ไข หัวข้อพยาบาลทีมการผ่าตัดตรวจเยี่ยมผู้ป่วยหลังผ่าตัดตามวิธีปฏิบัติเรื่อง....... เพื่อประเมินสภาพและเยี่ยมให้คำแนะนำการปฏิบัติตนของผู้ป่วยหลังผ่าตัดและลงบันทึกในแบบฟอร์มบันทึกการเยี่ยมผู้ป่วยห้องผ่าตัด (FM – OPR – 05 – DD) หน้า 2/2

6.7 เปลี่ยนหัวข้อเป็น 6.8
สำหรับวิธีปฏิบัติต่าง ๆ จะให้พยาบาลทุกคนนำไปแก้ไขก่อนและนำมาเสนอปในการประชุมประจำเดือนครั้งต่อไป คือ มีนาคม 2550  
