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    คําสารภาพ 
 

  ฤๅษทีั้ง 10 ตางเตรียมจะแยกยายกลับ ทันใดนัน้ทาว
สหัสนยันซึ่งแอบอยูก็แสดงตนออกมา ประณมกรนอมนมัสการฤๅษทีัง้หลาย ฝาย
ฤๅษทีั้งหลายมองดูก็รูวา นี่คือทาวสหัสนัยนเสด็จมาดวยพระองคเอง จึงกลาว
ตอนรับ ดวยอัธยาศัย รุกขเทวดาก็ลงจากตนไมมาตอนรับ ชางถอยหางไปยืนอยู
ดานหลังของเหลาฤๅษี สวนลิงก็กระโดดไปนั่งอยูบนตอไมตนหนึ่งไมหางออกไป
นัก 

เมื่อกลาวปราศรัยกันแลว พระอินทรก็ถามวา “สัตวทั้งหลายในโลก ยอม
พากันเที่ยวแสวงหากามใดเปนสิ่งที่นาปรารถนา นาใคร นารัก นาฟูใจของสัตว
เปนอันมากในชีวโลกนี้ เพราะเหตุไรฤๅษทีัง้หลายจึงไมสรรเสริญกามนัน้เลย” 

ฤๅษทีั้งหลายเขาใจคําถามของพระอินทรไดดี เพราะพระอินทรคือ เทพที่
ยังคงยินดีและติดใจในกามสขุ คือความรื่นเริงบันเทิงใจ ความรักใคร ยินดี พอใจ 
ติดใจ ในรูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส ที่รื่นรมยทั้งปวง จึงชี้โทษแหงกามคณุทั้งปวงนั้น
แตละดาน ดังตอไปนี ้

“ปยวัตถุ มีประมาณเทาใด ความโศกและความทุกขมีประมาณเทานัน้
ยอมเกิดขึ้น เพราะความวิปโยคเหลานัน้” 

“ผูที่เพียบพรอมดวยเบญจกามคุณ (รูปสวย รสอรอย กลิ่นหอม เสียง
ไพราะ สัมผัสนุมนวล) ยอมถึงความพนิาศอยางใหญหลวง ดวยความพลัดพราก
จากกามคุณ” 

“แมผูบาํเพ็ญพรตอยางยิ่งใหญ เมื่อชาวโลกทั้งปวงสําคญั เขาวา เปนผูมี
ตบะ สมบูรณดวยศีล ยอมไดลาภสักการะ และยนิดีในลาภสักการะนั้น ดังนัน้ 
ความโทมนัสใหญหลวงยอมเกิด เพราะลาภสักการะปราศไปเสีย” 



 
“กาญจนฤๅษกีลาวสรุปวา “ดูกอนทานผูเปนจอมภูต เพราะ 

กามทั้งหลาย สัตวทั้งหลายจึงประมาทลุมหลงกระทาํกรรมอันเปนบาป ถูก
ประหารจองจาํ ทุกขและภัยจึงเกิด เมื่อตายแลวยอมไปสูนรก เพราะเห็นโทษใน
กามคุณดังนี้ ฤๅษทีั้งหลาย จึงไมสรรเสริญกาม” 

ภูมิหลังของฤๅษีทกุคนนี ้ คือลูกเศรษฐทีี่เบื่อหนายความสขุทางโลกที่
ตนมีจนลนเหลือ ไดพากันบริจาคทรัพยทั้งปวง ออกมาบวชแสวงหาความวิเวก 
และความสงบอยูในปา การสาบานดวยการใหกลับไปอยูครองเรือน คือสาบาน
ใหตนไดในสิ่งที่ตนรังเกียจ 

นี่ยอมตางจากผูที่ยังยนิดีติดใจในการครองเรือน และในสมบัติพัสถาน
ตางๆ ที่ยอมจะสาบานในทางกลับกันคือ สาบานใหตนเสื่อมลาภ เสื่อมยศ 

พระอินทรที่เคยเปนกังวลวาฤๅษีบาํเพ็ญเพียรอยูเพื่อตองการตบะทีแ่รง
กลา และจะสรางพลังขึ้นเปนใหญในสรวงสวรรค จึงไดแปลงกายลงมาลองใจ
ฤๅษี ไดยนิคําอธิบายดังนัน้ ก็เขาใจจึงสารภาพวา 

“ขาแตทานผูประพฤติพรหมจรรย ขาพเจาจะทดลองดูวา ฤๅษีเหลานี้
ยังนอมไปในกามหรือไม จึงถือเอาเหงามันไปฝงไว ฤๅษทีั้งหลายเปนผูบริสุทธิ ์
ไมมีบาป นี้เหงามันของทาน” 
 “ดูกอนทาวสหัสนัยนเทวราช ฤๅษีเหลานั้นมิใชนักฟอนของทาน และ
มิใชผูที่ทานจะพึงลอเลน ไมใชพวกพองและสหายของทาน เพราะเหตุไร ทานจึง
มาดูหมิน่ลอเลนกับฤๅษทีั้งหลาย”  พระอินทรจึงกระทําการนอบนอมพรอม
สรรเสริญฤๅษ ีเพื่อบรรเทาโทษของพระองคเอง 

“ขาแตทานผูประพฤติพรหมจรรย ผูมีปญญากวาง ทานเปนอาจารย
และเปนบิดาของขาพเจา ขอเงาเทาทานจงเปนที่พึ่งของขาพเจาผูพลาดพลั้ง ขอ
ไดโปรดลดโทษครึ่งหนึ่งเถิด บัณฑิตทั้งหลายยอมไมมีความโกรธเปนกําลัง” 

 สาร “บอกเลาเกาสิบ” ฉบับที ่3 ปที่ 1 พฤหัสที่ 28 ก.ย. 49 
กาญจนฤๅษไีดยินดังนั้น จึงกลาวโนมนาวใหฤๅษทีั้งปวงเวนจากการโกรธ

ขึ้งพระอินทรที่กระทาํการลอเลนจนตนเองอดอาหารไปสามวนั และทกุคนที่เหลือ 
ไมเวนแตกระทั่งเทวดา และสัตยเดียรัจฉาน ตองเดือดรอนพิสูจนความสุจริตของ
ตนในครั้งนี ้  “การที่พวกเราไดเห็นทาววาสวะเปนจอมภูต นับเปนราตรีเอกของ
พวกเราเหลาฤๅษีซึ่งอยูกนัดวยดี ทานผูเจริญ ทุกคนจงพากันดีใจเถิด และเราก็ได
เหงามันคืนแลว” 
 แบบฝกคดิ 

1.จะประหยัดเวลา ตองรูจักวางระบบงาน 
2.ในกลุมชนผูมีปญญา เขาติเตียนตนและพิจารณาตนเพื่อพัฒนาตน ไมใช

พาลรีพาลขวางโทษคนอืน่ ไมผลีผลามดวนสรุป และไมกลาวหาผูอื่น เมื่อเกิดปญหา
ขึ้น ก็สอบถามเพื่อหาตนเหตุใหชัดเจน แลวหาทางขจัดปญหาระหวางกันใหสิ้นไป ไม
ปลอยเปนเรื่องคางคาใจกันอยูระหวางสองฝาย คือ ตนและอีกฝายหนึ่ง ซึ่งเปนใครใน
อีก 9 คนที่เหลอืก็ไมรูได 

3.ความไววางใจกันเปนสิ่งทีม่ีคามากในสังคมและชุมชน ไมวาใหญหรือเล็ก 
4.สิ่งที่คนกลุมหนึ่งรังเกียจ คนอีกกลุมหนึง่อาจจะพอใจก็ได เชน หนอนชอบ

อยูในคูถ  นั่นเปนเพราะหอมหวานสขุสบายเปนที่สุดสาํหรับหนอน หมาวิ่งหนนี้ําหอม
เพราะผิดกลิ่น ถาพูดไดมันคงบอกวาเหมน็ ฤๅษขียะแขยงและหลกีหนีความสขุทาง
โลก ที่มนษุยทั่วไปไขวควาหามาสูตน แมในชีวิตเราทกุคนทกุวนันีก้ไ็มตางกนั คนแก
กับวัยรุนสนกุกันคนละเรื่อง ยิ่งตางชาติตางภาษาก็ยิ่งตางกัน แตมาถึงขอ 5 คือ 

5.มีบรรทัดฐานแหงความดีงามที่เหมือนกนัไมวาจะเปนคนหรือสัตว 
แมกระทั่งเทวดา นั่นก็คือ การไมลักขโมย และการพูดความจริง 

6.เมื่อเรื่องจบแลวก็ตองรูจักแลว 


