
รายงานการประชุม
คณะกรรมการ PCT Med
ครั้งที่  8 / 2549 วันที่  13 กรกฎาคม 2549 เวลา  13.30 – 15.30 น.

ณ ห้องประชุม ตึก 8 ชั้น 3

ผู้เข้าร่วมการประชุม
     1. น.พ.บุญชัย   โควาดิสัยบูรณะ                                                  ประธาน
     2. น.พ.วิโรจน์   หมั่นคติธรรม                                                     แพทย์อายุรกรรม
     3. น.พ.อรุณ   เหลืองนิยมกุล                                                        แพทย์อายุรกรรม              
     4. น.พ.กอบโชค   วรธนารัตน์                                                      แพทย์อายุรกรรม
     5. พ.ญ.ศุภรัตน์   เข็มนาค                                                             แพทย์อายุรกรรม
     6. น.พ.พรชัย  จิรธนากุล                                                              แพทย์ผิวหนัง
     7. พ.ญ.บุษบัน   เชื้อจันทร์                                                           แพทย์ผิวหนัง

     8. คุณศิริลักษณ์     โพธิกุล                                                           ICU

     9. คุณละเอียด   อินทร์ปรุง                                                           7/4
     10. คุณอาภรณ์   ชาญธัญกรรม                                                     พยาบาลคัดกรอง  
    11. คุณประภัสสร   ดาราทิพย์                                                       7/3 
    12. คุณวารุณี   วงค์วิรัตน์                                                              ศูนย์อุจจาระร่วง
    13. คุณเบญจมาศ   อดุลยวัฒน์                                                      OPD  NAPHA
    14. คุณพรศิริ   เรือนสว่าง                                                             กลุ่มการพยาบาล
    15. คุณดุษฎี   หอมหวาน                                                              Corner

    16. คุณสำรวย   แก้วสะอาด                                                         TB Clinic
    17. คุณสดับพร   จันทรักษ์                                                           ตกลงบริการ
    18. คุณพัชราภรณ์   พวงดอกรัก                                                   พยาบาลคัดกรอง
    19. คุณเกษรา   เกตุกราย                                                              คัดกรอง
    20. คุณถนอมจิตต์   ดวนด่วน                                                      กลุ่มการพยาบาล
    21. คุณกรุณา   ลิ้มเจริญ                                                               กลุ่มการพยาบาล  
    22. คุณวัชราภรณ์   ปัญญาบารมี                                                  ER
    23. คุณอำนวยพร   ชัยมงคล                                                        OPD Med
    24. คุณศิริรัตน์   ลิกานนท์สกุล                                                    Lab ภูมิคุ้มกัน
    25. คุณเกศรินทร์   กิ่งถาวร                                                          7/3 
เริ่มประชุมเวลา 13.30 น.

ประธานกล่าวเปิดการประชุม
วาระการประชุม     เรื่องที่ประธานแจ้งให้ทราบ
                   เป็นการทบทวนแนวทางปฏิบัติการติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา และให้มีการนำเสนอ แนวทางปฏิบัติการติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา โดย ภญ.กนกพร   เมืองชนะ(รายละเอียดตามเอกสารแนบ)
                               -   ความหมายของ ADR และการติดตามอาการไม่พึงประสงค์
                               - วิธีการดำเนินงานเพื่อเฝ้าระวังติดตาม ADR แนะนำบทบาทสำคัญของบุคลากรที่เกี่ยวข้องที่ปฏิบัติการเฝ้าระวังสำหรับผู้ป่วยนอกและในตามแผนผังที่แสดงในหน้าถัดไป
                     เป้าประสงค์ที่ตั้งไว้ คือจะต้องไม่มีผู้ป่วยแพ้ยาซ้ำ และจากการตรวจของ พ.ร.พ.ครั้งที่แล้วพบว่ามีการแพ้ยาซ้ำจำนวน 2 ราย แต่ในปัจจุบันพบผู้ป่วยแพ้ยาซ้ำจำนวน 11 ราย จะต้องนำปัญหานี้มาพิจารณาหาแนวทางแก้ไข ฉะนั้นหน่วยงานต่างๆควรเคร่งครัดในการเฝ้าระวังและปฏิบัติติดตามอาการอันไม่พึงประสงค์จากการใช้ยาทั้งผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยใน   คือถ้าพบหรือสงสัยแพ้ยาให้บันทึกตามแบบฟอร์มของ ADR  จะมีเภสัชกรเข้าดูและช่วยวินิจฉัยการแพ้ยา จะมีการบันทึกของเภสัชในประวัติผู้ป่วย และบันทึกใน Home C อย่างเป็นระบบ
ปัญหาและการแก้ไขที่จะดำเนินงานต่อไป
          1. ไม่ผ่านสู่ระบบการรายงานADR-Home C ---เปลี่ยนรูปแบบsticker??
          2.บุคลากรลืม---สร้างระบบช่วยป้องกัน


-บุคลากรหมั่นถาม


-คัดกรอง...ลงในเวชระเบียนทุกครั้งก่อนพบแพทย์


-ลงในใบสั่งยาทุกใบรวมทั้งที่มีNAPHA,DOT


-ผู้ป่วยใน   ระบุไว้หน้าแฟ้ม??/ใบบันทึกการเบิกยา/DOS

         3. ผู้อื่นมารับยาแทน
         4. การให้ยาก่อนพบแพทย์
         5. ไม่ส่งแฟ้มเวชระเบียนมาพร้อมผู้ป่วยที่ศูนย์ADRโดยเฉพาะเมื่อต้องการติดตามอาการ
         6. ใบสั่งยาcheck list-จุดแข็ง/จุดอ่อน
แนวทางการปฏิบัติการติดตามอาการอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยาสำหรับผู้ป่วยนอก
ระบบการดำเนินงานติดตามอาการอันไม่พึงประสงค์จากการใช้ยาสำหรับผู้ป่วยนอก
(Adverse Drug Reaction : ADR)

พบ/สงสัย ผู้ป่วยเกิด ADR

พยาบาล : ซัก/กรอกข้อมูลเบื้องต้นในเวชระเบียน
ส่งผู้ป่วยและข้อมูลเบื้องต้นพบแพทย์

แพทย์    : ซักประวัติและตรวจร่างกาย
              : ประเมินความสัมพันธ์ของการเกิด ADR กับยาที่สงสัย***
              : บันทึกข้อมูลในเวชระเบียนผู้ป่วย**,กำหนดวันติดตามและใบรายงานข้อมูลเบื้องต้น
พยาบาล : ติดตาม,ประเมิน ADR,และกรอกข้อมูล ผลการรักษา,ผลลัพธ์,ผลการประเมินในใบรายงานให้   
                 ครบถ้วน หากผลการประเมินเป็น certain/probable/possible     
              : ส่งเวชระเบียนให้เภสัชกร     
เภสัชกร : บันทึกข้อมูลเรื่อง ADR ของผู้ป่วยในแบบฟอร์ม ADR และในฐานข้อมูลของสถาบัน  
              : ออกบัตรแพ้ยาให้ผู้ป่วยพร้อมคำแนะนำ
              : ติดสติกเกอร์ ADR บนเวชระเบียน
              : รวบรวม ADR เขียน Case Report  แจ้งคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบำบัดของสถาบันและสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
**เฉพาะชื่อเวชภัณฑ์ที่สงสัย และอาการไม่พึงประสงค์ที่พบ                                   
ระบบการดำเนินงานติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยาสำหรับผู้ป่วยใน

พบ/สงสัย ผู้ป่วยเกิด ADR


พยาบาลแจ้งแพทย์
แพทย์ : ตรวจสอบข้อมูลการให้ยา,ตรวจร่างกาย

           : ประเมินความสัมพันธ์ของการเกิด ADR กับยาที่สงสัย
           : บันทึกข้อมูลใน Progress note **

           : แจ้งพยาบาลเพื่อแจ้งเภสัชกร 

พยาบาล : แจ้งเภสัชกร ศูนย์ ADR โทร 3491
เภสัชกร : ร่วมประเมิน ADR กับแพทย์
แพทย์ : ติดตามประเมิน ADR ,กรอกข้อมูล,ผลการรักษา,ผลลัพธ์,ผลการประเมิน
             ใน Progress note ให้ครบถ้วน หากผลการประเมินเป็น certain/probable/possible
พยาบาล : แจ้งเภสัช ศูนย์ ADR  โทร 3491
เภสัชกร : บันทึกข้อมูล ADR 

              :  ออกบัตรแพ้ยาพร้อมให้คำแนะนำให้แก่ผู้ป่วย
              : ติดสติกเกอร์ ADR บนเวชระเบียน
              : รวบรวม ADR แจ้งคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบำบัดของสถาบันและสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา
***เฉพาะชื่อผลิตภัณฑ์ที่สงสัย,อาการไม่พึงประสงค์ที่พบ,ความร้ายแรงของอาการ,การหยุดใช้หรือลองใช้ซ้ำ,ผลลัพธ์,ผลการประเมิน
                                                                                                                  ปิดประชุมเวลา 15.30 น.
                                                                                                           .........................................................
                                                                                                                  (นางอารมณ์   ดิษฐขัมภะ)
                                                                                                              ผู้จดรายงาน/ผู้พิมพ์การประชุม
                                                                                                          ...........................................................
                                                                                                                (นางเพ็ญพิมพ์  ขันทอง)
                                                                                                           ผู้ตรวจทานรายงานการประชุม
                                                                                                         ..............................................................
                                                                                                              (น.พ.บุญชัย   โดวาดิสัยบูรณะ)
                                                                                                              ผู้รับรองรายงานการประชุม
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พยาบาล,เภสัชกร พบ ADR





    แพทย์พบ ADR





พยาบาล,เภสัชกร พบ ADR





        แพทย์พบ ADR








