ชื่องานวิจัย  การเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศของไทย ของนักเรียนชั้น ม.1/3 โรงเรียนบ้านกร่างวิทยาคม ปีการศึกษา 2550 จำนวน 15 คน โดยใช้ ชุดฝึกการเรียน
ผู้วิจัย
นางผสมพร  ประจันตะเสน  โทร 081-953-5797

โรงเรียนบ้านกร่างวิทยาคม  อำเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
          การศึกษาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเป็นการศึกษาเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ ลักษณะทางกายภาพและสภาพสิ่งแวดล้อมที่อยู่ล้อมรอบตัวเรา เป็นการเรียนรู้ที่จะสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบันได้อย่างมีความสุข 
          ปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเรื่องลักษณะภูมิประเทศของไทย นักเรียนมีความสับสนเรื่องจังหวัดในภาคต่างๆ นักเรียนบอกชื่อจังหวัดไม่ถูก นักเรียนบอกภูเขาและแม่น้ำในภาคต่างๆไม่ได้ ทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายท้อแท้ ไม่สนใจเรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนไม่ดี ทางผู้วิจัยจึงเห็นสมควรแก้ปัญหาโดยการสร้างชุดฝึกการเรียน ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนสนใจเรียนมากขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น
วัตถุประสงค์การวิจัย
          เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้น 
ม.1/3 จำนวน 15 คน ให้ดีขึ้น
คำถามวิจัย
          การใช้ชุดฝึกการเรียนในเรื่องลักษณะภูมิประเทศของไทยกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จะเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้นักเรียนชั้น ม.1/3 จำนวน 15 คน ได้หรือไม่
นิยามคำศัพท์
          ชุดฝึกการเรียน หมายถึง สื่อที่ครูจัดทำให้นักเรียนฝึกด้วยตนเอง เป็นสื่อจิ๊กซอร์จำนวน 3 ชุด ใน 1 กล่อง ชุดที่ 1 เป็นการฝึกแบ่งภาคพร้อมจังหวัด ชุดที่ 2 เป็นการต่อจังหวัดต่างๆในประเทศไทย ชุดที่ 3 เป็นการแสดงภูเขาและแม่น้ำในภาคต่างๆของประเทศไทย
ตัวแปรการวิจัย
          ตัวแปรต้น  ชุดฝึกการเรียนเรื่อง ลักษณะภูมิประเทศ
          ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แนวทางการแก้ปัญหา
          ผู้วิจัยใช้ชุดฝึกการเรียนเป็นแนวทางการแก้ปัญหา โดยให้นักเรียนทำชุดฝึกทบทวนไปทบทวนมาซ้ำแล้วซ้ำอีกจนทำให้นักเรียนเกิดความชำนาญ จนจำได้ไม่เบื่อหน่าย
แผนการดำเนินการวิจัย
          1. ระยะเวลาดำเนินการ  1 กรกฎาคม – 10 กรกฎาคม 2550 วันอังคารคาบซ่อมเสริม 
วันพุธคาบกีฬา ช่วงพักกลางวัน วันพฤหัสบดีและวันศุกร์ วันละ 40 นาที
          2. กลุ่มทดลอง  นักเรียนชั้น ม.1/3 จำนวน 15 คน เป็นนักเรียนที่ไม่ค่อยสนใจเรียนเท่าที่ควรและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่ค่อยดี
          3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
               3.1 แบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน
               3.2 ชุดฝึกการเรียน
                    1. การแบ่งภาคทางกายภาพของไทย
                    2. จังหวัดในภาคต่างๆของไทย
                    3. ลักษณะภูมิประเทศภูเขา , แม่น้ำ ในภาคต่างๆ
          4. กิจกรรม
               4.1 ทดสอบก่อนเรียน
               4.2 นักเรียนศึกษาการแบ่งภาคตามลักษณะทางกายภาพ ลักษณะภูมิประเทศ 
               4.3 นักเรียนศึกษาจังหวัดในภาคต่างๆของไทยจากชุดฝึกการเรียน
               4.4 นักเรียนศึกษาภูเขาและแม่น้ำในภาคต่างๆของไทยจากชุดฝึกการเรียน
               4.5 ทดสอบหลังเรียน
การวิเคราะห์ข้อมูล
          ผู้วิจัยนำคะแนนจากแบบทดสอบของนักเรียนแต่ละคน ทั้ง 15 คน โดยจำแนกเป็นรายการดังนี้
               - เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
               - วิเคราะห์คะแนนจากชุดฝึกการเรียน
               - วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
          เกณฑ์การประเมิน
               เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้เกณฑ์ดังนี้
                    คะแนน  8 – 10  หมายถึง  ดี
                    คะแนน  5 – 7    หมายถึง  พอใช้
                    คะแนน  0 – 4    หมายถึง  ไม่ผ่านเกณฑ์
               คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใช้เกณฑ์ดังนี้
                    นักเรียนทำแบบทดสอบได้คะแนนร้อยละ 50 ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน
ตารางที่ 1 คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
	ลำดับที่
	ชื่อ – สกุล
	คะแนนก่อนเรียน
( 10 คะแนน )
	คะแนนหลังเรียน
( 10 คะแนน )

	1
	ด.ช. จิรายุส        ถมปัด
	5
	5

	2
	ด.ช. ฉัตรมงคล   ชินบุตร  
	3
	6

	3
	ด.ช. ชนุตน์         กระต่ายทอง
	5
	5

	4
	ด.ช. ณรงค์         กันจู
	4
	4

	5
	ด.ช. ปฏิภาณ      โพธิจันทร์
	3
	5

	6
	ด.ช. พงศธร        นนทะ
	5
	5

	7
	ด.ช. ภานุพงศ์     พึ่งเพิง
	1
	3

	8
	ด.ช. นมัสการ      อบอินทร์
	4
	6

	9
	ด.ช. ระวี             เขาแก้ว
	3
	5

	10
	ด.ช. ศุภชัย         วิสิฐศรีพาณิชย์
	5
	6

	11
	ด.ช. สันทัด          จุ้ยแหวน
	4
	5

	12
	ด.ญ. เดือนเพ็ญ   แสงแผน
	3
	5

	13
	ด.ญ. เพชรรุ่ง       บวบดี
	4
	4

	14
	ด.ญ. ผกามาศ     เฟืองรุ้ง
	3
	5

	15
	ด.ญ. พัชรีพร        คุ้มเขตต์
	4
	5


          คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไม่ดีเท่าที่ควร ผู้วิจัยจึงคิดให้ทำชุดการเรียนเพื่อเป็นการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้ง 15 คน
ตารางที่ 2 สรุปคะแนนก่อนการใช้ชุดฝึกและคะแนนหลังการใช้ชุดฝึก
	ลำดับที่
	ชื่อ – สกุล
	แบบทดสอบจังหวัด
	แบบทดสอบแสดงภูเขา
	แบบทดสอบแสดงแม่น้ำ

	
	
	ก่อนใช้ชุดฝึก
(10)
	หลังใช้ชุดฝึก

(10)
	ก่อนใช้ชุดฝึก
 (10)
	หลังใช้ชุดฝึก

 (10)
	ก่อนใช้ชุดฝึก
 (10)
	หลังใช้ชุดฝึก

 (10)

	1
	ด.ช. จิรายุส        ถมปัด
	5
	10
	6
	10
	5
	8

	2
	ด.ช. ฉัตรมงคล   ชินบุตร  
	6
	8
	3
	7
	4
	8

	3
	ด.ช. ชนุตน์         กระต่ายทอง
	2
	9
	1
	6
	2
	8

	4
	ด.ช. ณรงค์         กันจู
	3
	7
	2
	6
	5
	7

	5
	ด.ช. ปฏิภาณ      โพธิจันทร์
	2
	7
	4
	7
	4
	8

	6
	ด.ช. พงศธร        นนทะ
	4
	9
	4
	8
	5
	8

	7
	ด.ช. ภานุพงศ์     พึ่งเพิง
	2
	4
	4
	9
	2
	5

	8
	ด.ช. นมัสการ      อบอินทร์
	3
	8
	2
	7
	4
	7

	9
	ด.ช. ระวี             เขาแก้ว
	3
	7
	1
	7
	3
	6

	10
	ด.ช. ศุภชัย       วิสิฐศรีพาณิชย์
	3
	9
	3
	9
	2
	8

	11
	ด.ช. สันทัด          จุ้ยแหวน
	4
	8
	3
	8
	3
	7

	12
	ด.ญ. เดือนเพ็ญ   แสงแผน
	3
	9
	4
	9
	4
	8

	13
	ด.ญ. เพชรรุ่ง       บวบดี
	5
	9
	4
	10
	3
	8

	14
	ด.ญ. ผกามาศ     เฟืองรุ้ง
	6
	10
	3
	10
	2
	8

	15
	ด.ญ. พัชรีพร        คุ้มเขตต์
	6
	10
	6
	10
	1
	8


ตารางที่ 3 สรุปคะแนนก่อนใช้ชุดฝึกและหลังใช้ชุดฝึกคิดเป็นร้อยละ
	ลำดับที่
	ชื่อ – สกุล
	รวมก่อนใช้ชุดฝึก
(30)
	คิดเป็นร้อยละ
	รวมหลังใช้ชุดฝึก
(30)
	คิดเป็นร้อยละ

	1
	ด.ช. จิรายุส        ถมปัด
	11
	36.67
	28
	93.33

	2
	ด.ช. ฉัตรมงคล   ชินบุตร  
	13
	43.33
	23
	76.67

	3
	ด.ช. ชนุตน์         กระต่ายทอง
	5
	16.67
	23
	76.67

	4
	ด.ช. ณรงค์         กันจู
	10
	33.33
	20
	66.67

	5
	ด.ช. ปฏิภาณ      โพธิจันทร์
	10
	33.33
	22
	73.33

	6
	ด.ช. พงศธร        นนทะ
	13
	43.33
	25
	83.33

	7
	ด.ช. ภานุพงศ์     พึ่งเพิง
	8
	26.67
	15
	50.00

	8
	ด.ช. นมัสการ      อบอินทร์
	9
	30.00
	22
	73.33

	9
	ด.ช. ระวี             เขาแก้ว
	7
	23.33
	20
	66.67

	10
	ด.ช. ศุภชัย         วิสิฐศรีพาณิชย์
	8
	26.67
	26
	86.67

	11
	ด.ช. สันทัด          จุ้ยแหวน
	10
	33.33
	23
	76.67

	12
	ด.ญ. เดือนเพ็ญ   แสงแผน
	11
	36.67
	26
	86.67

	13
	ด.ญ. เพชรรุ่ง       บวบดี
	12
	40.00
	27
	90.00

	14
	ด.ญ. ผกามาศ     เฟืองรุ้ง
	11
	36.67
	27
	90.00

	15
	ด.ญ. พัชรีพร        คุ้มเขตต์
	19
	63.33
	28
	93.33


การสรุปการวิจัย
          จากตารางคะแนนการประเมินผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ลักษณะภูมิประเทศของไทย โดยใช้ชุดฝึกการเรียน คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน คะแนนก่อนการใช้ชุดฝึกและคะแนนหลังการใช้ชุดฝึก และคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ พบว่านักเรียนชั้น ม.1/3 จำนวน 15 คน มีคะแนนผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน
การสะท้อนความคิด
          จากการสรุปผลการวิจัยพบว่านักเรียนชั้น ม.1/3 จำนวน 15 คน มีค่าเฉลี่ยการประเมินโดยการใช้ชุดฝึกการเรียนในแต่ละชุด โดยภาพรวมดีขึ้นและมีผลการเรียนหลังการใช้ชุดฝึกดีกว่าก่อนการใช้ชุดฝึกทุกชุดการฝึก แสดงให้เห็นว่าการใช้ชุดฝึกแบบให้นักเรียนฝึกเองทีละส่วนแบบจิ๊กซอร์ทำให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายและจำได้แม่นยำขึ้น ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงควรมีการหาชุดฝึกแบบจิ๊กซอร์ให้นักเรียนทำให้มากยิ่งขึ้น 
