
วัตถุประสงค

1. สงเสริมความมีระเบียบวินัยและสรางอุปนิสัยรักสะอาด
2. สรางเสริมความสามัคคีภายในหมูคณะ
3. สงเสริมสุขภาพกายและจิตที่ดีของนักศึกษา
4. พัฒนาหอพักใหสะอาด ปลอดภัยและสงบสุข

นักศึกษาพยาบาลรามาธิบดีชั้นปที่2 จํานวน185 คน
(มีนักศึกษาคงอยู172 คน) พักอาศัยอยูในหอพัก
พยาบาลรามาธิบดีศาลายา

• หอพักนักศึกษาพยาบาลรามาธิบดี ศาลายา
หองพักนักศึกษา
พื้นที่สวนกลางตามชั้น
พื้นที่สวนกลางชั้น1
รอบๆหอพัก

แนวทางการดําเนินงาน
1. สํารวจและประเมินสภาพปญหาในหอพักจากแบบสอบถาม
2. ประเมินสภาพปญหาจากการสํารวจ
3. รณรงคการรักษาความสะอาดในหองพักและพื้นที่สวนรวม
หลัก5 สBig Cleaning Day
4. เพิ่มพื้นที่สีเขียว

แนวทางการดําเนินงาน

5. จัดมุมรับบริจาคของเหลือใช เสื้อผาของเลน
หนังสือ ของใช

6. ประกวดความสะอาดหองพัก โดยอาจารยและ
รุนพี่เปนผูตรวจ
7.จัดอันดับหองพักสะอาดมอบรางวัล
8. ประเมินผลโครงการ

การสํารวจหอพักกอนทําโครงการ การสํารวจหอพักกอนทําโครงการ



• การดูแลความสะอาดหองพักเปนประจํา(ครั้ง/สัปดาห)
1 ครั้ง 14.1% (20) 2 ครั้ง 25.4% (36)

3 ครั้ง 24.6% (35) 4 ครั้ง 9.2% (13)
5 ครั้ง 4.9% (7) 6 ครั้ง 0.7% (1)
7 ครั้ง 2.1% (3)

การดูแลความสะอาดหองพักเปนบางครั้ง(ครั้ง/เดือน)
1 ครั้ง 2.8% (4) 2 ครั้ง 5.6% (8)

3 ครั้ง 3.5% (5) 4 ครั้ง 3.5% (5)
5 ครั้ง 0.7% (1) 6 ครั้ง 1.4% (2)

• ไมเคยทําความสะอาดหองพัก 0% (0)
• ไมตอบ 1.4% (2)

ผลการสํารวจจากแบบสอบถาม • กิจกรรมและการใชเวลาวางของนักศึกษา
• 1. อานหนังสืออานเลน64.1% (91)
• 2.ฟงเพลง50.0% (71)
• 3.เลนกีฬา45.1% (64)
• 4.ดูโทรทัศน45.1% (64)
• 5. internet 32.4% (46)
• 6.นอนพักผอน20.4% (29)

บริการดานหอพัก(คะแนนเต็ม5)

1. อุปกรณ/เครื่องใชอํานวยความสะดวกในหอพัก 3.16
2. ระบบไฟฟา-น้ําประปามีประสิทธิภาพ

2.64
3. สภาพคอมพิวเตอรที่ใชในการเรียนรูดวยตนเอง 3.31
4. จํานวนคอมพิวเตอรที่ใชในหอพักเพียงพอ

3.20
5. การดูแลดานความปลอดภัยของหอพัก

3.79

บริการดานหอพัก(คะแนนเต็ม5)
• 6. ความสะอาดเรียบรอยในหอพัก

3.52
• 7.บรรยากาศ/สภาพแวดลอมของหอพัก

3.50
• 8.หองรับประทานอาหาร

2.95
• 9.หองดูโทรทัศนเปนสัดสวน

3.52
• 10.หองอานหนังสือที่มีบรรยากาศสงเสริมการอาน 2.65
•

บริการดานหอพัก(คะแนนเต็ม5)
• 12.ความสะดวกในการใชลิฟต 3.66
• 13.ความสะอาดของหองสุขาในหองพัก 3.61
• 14. รานคาสวัสดิการภายในหอพัก 3.04
• 15.ความสงบภายในหอพัก 3.47
• 16.การดูแลเพื่อประหยัดพลังงานของหอพัก 3.38
• 17.ความพึงพอใจโดยรวมตอบริการดานหอพัก 3.35

Big Cleaning Day

20 มกราคม2550

หอพักศาลายา
หอพักศาลายา



รับอาหารวางกอนทําความสะอาด

Big cleaning Day

ลงทะเบียนBig cleaning Day

รับบริจาคของเหลือใช







วัตถุประสงคมากที่สุด
5

มาก
4

ปาน
กลาง3

นอย
2

นอย
ที่สุด1

1.ระเบียบวินัยนิสัย
รักสะอาด(x=3.96)

13.9 69.0 17.1 - -

2. ความสามัคคี
(x=4.00)

16.5 67.1 16.5 - -

3. สงเสริมสุขภาพ
(x=3.98)

19.6 58.9 21.5 - -

4. พัฒนาหอพัก
(x=4.09)

21.5 67.1 10.8 0.6 -

การบรรลุวัตถุประสงคโครงการ(รอยละ) ความพึงพอใจตอกิจกรรมในโครงการ มาก
ที่สุด

5

มาก
4

ปาน
กลาง
3

นอย
2

นอย
ที่สุด
1

1. การสํารวจสภาพปญหาในหอพักโดยใช
แบบสอบถาม
2. การแนะนําโครงการ
3. การรณรงครักษาความ
สะอาดในหองพัก
4. การเพิ่มพื้นที่สีเขียวใน
หอพัก
5. Big Cleaning Day

6.จัดตั้งมุมรับบริจาคสิ่งของ
เหลือใช


