
วัตถุประสงค

1. สงเสริมความมีระเบียบวินัยและสรางอุปนิสัยรักสะอาด
2. สรางเสริมความสามัคคีภายในหมูคณะ
3. สงเสริมสุขภาพกายและจิตที่ดีของนักศึกษา
4. พัฒนาหอพักใหสะอาด ปลอดภัยและสงบสุข

นักศึกษาพยาบาลรามาธิบดีชั้นปที่2 จํานวน185 คน
(มีนักศึกษาคงอยู172 คน) พักอาศัยอยูในหอพัก
พยาบาลรามาธิบดีศาลายา

• หอพักนักศึกษาพยาบาลรามาธิบดี ศาลายา
หองพักนักศึกษา
พื้นที่สวนกลางตามชั้น
พื้นที่สวนกลางชั้น1
รอบๆหอพัก

แนวทางการดําเนินงาน
1. สํารวจและประเมินสภาพปญหาในหอพักจากแบบสอบถาม
2. ประเมินสภาพปญหาจากการสํารวจ
3. รณรงคการรักษาความสะอาดในหองพักและพื้นที่สวนรวม
หลัก5 สBig Cleaning Day
4. เพิ่มพื้นที่สีเขียว

แนวทางการดําเนินงาน

5. จัดมุมรับบริจาคของเหลือใช เสื้อผาของเลน
หนังสือ ของใช

6. ประกวดความสะอาดหองพัก โดยอาจารยและ
รุนพี่เปนผูตรวจ
7.จัดอันดับหองพักสะอาดมอบรางวัล
8. ประเมินผลโครงการ

การสํารวจหอพักกอนทําโครงการ การสํารวจหอพักกอนทําโครงการ



• การดูแลความสะอาดหองพักเปนประจํา(ครั้ง/สัปดาห)
1 ครั้ง 14.1% (20) 2 ครั้ง 25.4% (36)

3 ครั้ง 24.6% (35) 4 ครั้ง 9.2% (13)
5 ครั้ง 4.9% (7) 6 ครั้ง 0.7% (1)
7 ครั้ง 2.1% (3)

การดูแลความสะอาดหองพักเปนบางครั้ง(ครั้ง/เดือน)
1 ครั้ง 2.8% (4) 2 ครั้ง 5.6% (8)

3 ครั้ง 3.5% (5) 4 ครั้ง 3.5% (5)
5 ครั้ง 0.7% (1) 6 ครั้ง 1.4% (2)

• ไมเคยทําความสะอาดหองพัก 0% (0)
• ไมตอบ 1.4% (2)

ผลการสํารวจจากแบบสอบถาม • กิจกรรมและการใชเวลาวางของนักศึกษา
• 1. อานหนังสืออานเลน64.1% (91)
• 2.ฟงเพลง50.0% (71)
• 3.เลนกีฬา45.1% (64)
• 4.ดูโทรทัศน45.1% (64)
• 5. internet 32.4% (46)
• 6.นอนพักผอน20.4% (29)

บริการดานหอพัก(คะแนนเต็ม5)

1. อุปกรณ/เครื่องใชอํานวยความสะดวกในหอพัก 3.16
2. ระบบไฟฟา-น้ําประปามีประสิทธิภาพ

2.64
3. สภาพคอมพิวเตอรที่ใชในการเรียนรูดวยตนเอง 3.31
4. จํานวนคอมพิวเตอรที่ใชในหอพักเพียงพอ

3.20
5. การดูแลดานความปลอดภัยของหอพัก

3.79

บริการดานหอพัก(คะแนนเต็ม5)
• 6. ความสะอาดเรียบรอยในหอพัก

3.52
• 7.บรรยากาศ/สภาพแวดลอมของหอพัก

3.50
• 8.หองรับประทานอาหาร

2.95
• 9.หองดูโทรทัศนเปนสัดสวน

3.52
• 10.หองอานหนังสือที่มีบรรยากาศสงเสริมการอาน 2.65
•

บริการดานหอพัก(คะแนนเต็ม5)
• 12.ความสะดวกในการใชลิฟต 3.66
• 13.ความสะอาดของหองสุขาในหองพัก 3.61
• 14. รานคาสวัสดิการภายในหอพัก 3.04
• 15.ความสงบภายในหอพัก 3.47
• 16.การดูแลเพื่อประหยัดพลังงานของหอพัก 3.38
• 17.ความพึงพอใจโดยรวมตอบริการดานหอพัก 3.35

Big Cleaning Day

20 มกราคม2550

หอพักศาลายา
หอพักศาลายา



รับอาหารวางกอนทําความสะอาด

Big cleaning Day

ลงทะเบียนBig cleaning Day

รับบริจาคของเหลือใช







วัตถุประสงคมากที่สุด
5

มาก
4

ปาน
กลาง3

นอย
2

นอย
ที่สุด1

1.ระเบียบวินัยนิสัย
รักสะอาด(x=3.96)

13.9 69.0 17.1 - -

2. ความสามัคคี
(x=4.00)

16.5 67.1 16.5 - -

3. สงเสริมสุขภาพ
(x=3.98)

19.6 58.9 21.5 - -

4. พัฒนาหอพัก
(x=4.09)

21.5 67.1 10.8 0.6 -

การบรรลุวัตถุประสงคโครงการ(รอยละ) ความพึงพอใจตอกิจกรรมในโครงการ มาก
ที่สุด

5

มาก
4

ปาน
กลาง
3

นอย
2

นอย
ที่สุด
1

1. การสํารวจสภาพปญหาในหอพักโดยใช
แบบสอบถาม
2. การแนะนําโครงการ
3. การรณรงครักษาความ
สะอาดในหองพัก
4. การเพิ่มพื้นที่สีเขียวใน
หอพัก
5. Big Cleaning Day

6.จัดตั้งมุมรับบริจาคสิ่งของ
เหลือใช


