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    คําสารภาพ 
 

  ฤๅษทีั้ง 10 ตางเตรียมจะแยกยายกลับ ทันใดนัน้ทาว
สหัสนยันซึ่งแอบอยูก็แสดงตนออกมา ประณมกรนอมนมัสการฤๅษทีัง้หลาย ฝาย
ฤๅษทีั้งหลายมองดูก็รูวา นี่คือทาวสหัสนัยนเสด็จมาดวยพระองคเอง จึงกลาว
ตอนรับ ดวยอัธยาศัย รุกขเทวดาก็ลงจากตนไมมาตอนรับ ชางถอยหางไปยืนอยู
ดานหลังของเหลาฤๅษี สวนลิงก็กระโดดไปนั่งอยูบนตอไมตนหนึ่งไมหางออกไป
นัก 

เมื่อกลาวปราศรัยกันแลว พระอินทรก็ถามวา “สัตวทั้งหลายในโลก ยอม
พากันเที่ยวแสวงหากามใดเปนสิ่งที่นาปรารถนา นาใคร นารัก นาฟูใจของสัตว
เปนอันมากในชีวโลกนี้ เพราะเหตุไรฤๅษทีัง้หลายจึงไมสรรเสริญกามนัน้เลย” 

ฤๅษทีั้งหลายเขาใจคําถามของพระอินทรไดดี เพราะพระอินทรคือ เทพที่
ยังคงยินดีและติดใจในกามสขุ คือความรื่นเริงบันเทิงใจ ความรักใคร ยินดี พอใจ 
ติดใจ ในรูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส ที่รื่นรมยทั้งปวง จึงชี้โทษแหงกามคณุทั้งปวงนั้น
แตละดาน ดังตอไปนี ้

“ปยวัตถุ มีประมาณเทาใด ความโศกและความทุกขมีประมาณเทานัน้
ยอมเกิดขึ้น เพราะความวิปโยคเหลานัน้” 

“ผูที่เพียบพรอมดวยเบญจกามคุณ (รูปสวย รสอรอย กลิ่นหอม เสียง
ไพราะ สัมผัสนุมนวล) ยอมถึงความพนิาศอยางใหญหลวง ดวยความพลัดพราก
จากกามคุณ” 

“แมผูบาํเพ็ญพรตอยางยิ่งใหญ เมื่อชาวโลกทั้งปวงสําคญั เขาวา เปนผูมี
ตบะ สมบูรณดวยศีล ยอมไดลาภสักการะ และยนิดีในลาภสักการะนั้น ดังนัน้ 
ความโทมนัสใหญหลวงยอมเกิด เพราะลาภสักการะปราศไปเสีย” 



 
“กาญจนฤๅษกีลาวสรุปวา “ดูกอนทานผูเปนจอมภูต เพราะ 

กามทั้งหลาย สัตวทั้งหลายจึงประมาทลุมหลงกระทาํกรรมอันเปนบาป ถูก
ประหารจองจาํ ทุกขและภัยจึงเกิด เมื่อตายแลวยอมไปสูนรก เพราะเห็นโทษใน
กามคุณดังนี้ ฤๅษทีั้งหลาย จึงไมสรรเสริญกาม” 

ภูมิหลังของฤๅษีทกุคนนี ้ คือลูกเศรษฐทีี่เบื่อหนายความสขุทางโลกที่
ตนมีจนลนเหลือ ไดพากันบริจาคทรัพยทั้งปวง ออกมาบวชแสวงหาความวิเวก 
และความสงบอยูในปา การสาบานดวยการใหกลับไปอยูครองเรือน คือสาบาน
ใหตนไดในสิ่งที่ตนรังเกียจ 

นี่ยอมตางจากผูที่ยังยนิดีติดใจในการครองเรือน และในสมบัติพัสถาน
ตางๆ ที่ยอมจะสาบานในทางกลับกันคือ สาบานใหตนเสื่อมลาภ เสื่อมยศ 

พระอินทรที่เคยเปนกังวลวาฤๅษีบาํเพ็ญเพียรอยูเพื่อตองการตบะทีแ่รง
กลา และจะสรางพลังขึ้นเปนใหญในสรวงสวรรค จึงไดแปลงกายลงมาลองใจ
ฤๅษี ไดยนิคําอธิบายดังนัน้ ก็เขาใจจึงสารภาพวา 

“ขาแตทานผูประพฤติพรหมจรรย ขาพเจาจะทดลองดูวา ฤๅษีเหลานี้
ยังนอมไปในกามหรือไม จึงถือเอาเหงามันไปฝงไว ฤๅษทีั้งหลายเปนผูบริสุทธิ ์
ไมมีบาป นี้เหงามันของทาน” 
 “ดูกอนทาวสหัสนัยนเทวราช ฤๅษีเหลานั้นมิใชนักฟอนของทาน และ
มิใชผูที่ทานจะพึงลอเลน ไมใชพวกพองและสหายของทาน เพราะเหตุไร ทานจึง
มาดูหมิน่ลอเลนกับฤๅษทีั้งหลาย”  พระอินทรจึงกระทําการนอบนอมพรอม
สรรเสริญฤๅษ ีเพื่อบรรเทาโทษของพระองคเอง 

“ขาแตทานผูประพฤติพรหมจรรย ผูมีปญญากวาง ทานเปนอาจารย
และเปนบิดาของขาพเจา ขอเงาเทาทานจงเปนที่พึ่งของขาพเจาผูพลาดพลั้ง ขอ
ไดโปรดลดโทษครึ่งหนึ่งเถิด บัณฑิตทั้งหลายยอมไมมีความโกรธเปนกําลัง” 

 สาร “บอกเลาเกาสิบ” ฉบับที ่3 ปที่ 1 พฤหัสที่ 28 ก.ย. 49 
กาญจนฤๅษไีดยินดังนั้น จึงกลาวโนมนาวใหฤๅษทีั้งปวงเวนจากการโกรธ

ขึ้งพระอินทรที่กระทาํการลอเลนจนตนเองอดอาหารไปสามวนั และทกุคนที่เหลือ 
ไมเวนแตกระทั่งเทวดา และสัตยเดียรัจฉาน ตองเดือดรอนพิสูจนความสุจริตของ
ตนในครั้งนี ้  “การที่พวกเราไดเห็นทาววาสวะเปนจอมภูต นับเปนราตรีเอกของ
พวกเราเหลาฤๅษีซึ่งอยูกนัดวยดี ทานผูเจริญ ทุกคนจงพากันดีใจเถิด และเราก็ได
เหงามันคืนแลว” 
 แบบฝกคดิ 

1.จะประหยัดเวลา ตองรูจักวางระบบงาน 
2.ในกลุมชนผูมีปญญา เขาติเตียนตนและพิจารณาตนเพื่อพัฒนาตน ไมใช

พาลรีพาลขวางโทษคนอืน่ ไมผลีผลามดวนสรุป และไมกลาวหาผูอื่น เมื่อเกิดปญหา
ขึ้น ก็สอบถามเพื่อหาตนเหตุใหชัดเจน แลวหาทางขจัดปญหาระหวางกันใหสิ้นไป ไม
ปลอยเปนเรื่องคางคาใจกันอยูระหวางสองฝาย คือ ตนและอีกฝายหนึ่ง ซึ่งเปนใครใน
อีก 9 คนที่เหลอืก็ไมรูได 

3.ความไววางใจกันเปนสิ่งทีม่ีคามากในสังคมและชุมชน ไมวาใหญหรือเล็ก 
4.สิ่งที่คนกลุมหนึ่งรังเกียจ คนอีกกลุมหนึง่อาจจะพอใจก็ได เชน หนอนชอบ

อยูในคูถ  นั่นเปนเพราะหอมหวานสขุสบายเปนที่สุดสาํหรับหนอน หมาวิ่งหนนี้ําหอม
เพราะผิดกลิ่น ถาพูดไดมันคงบอกวาเหมน็ ฤๅษขียะแขยงและหลกีหนีความสขุทาง
โลก ที่มนษุยทั่วไปไขวควาหามาสูตน แมในชีวิตเราทกุคนทกุวนันีก้ไ็มตางกนั คนแก
กับวัยรุนสนกุกันคนละเรื่อง ยิ่งตางชาติตางภาษาก็ยิ่งตางกัน แตมาถึงขอ 5 คือ 

5.มีบรรทัดฐานแหงความดีงามที่เหมือนกนัไมวาจะเปนคนหรือสัตว 
แมกระทั่งเทวดา นั่นก็คือ การไมลักขโมย และการพูดความจริง 

6.เมื่อเรื่องจบแลวก็ตองรูจักแลว 


